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Stanow1 nieodzowny element wystroju wnetrza. Oswietlenie,
bo o nim mowimy, nie tylko umozliwia funkcjonowanie domu
1 ulatwia wykonywanie codziennych czynnosci, ale tez zapewnia

odpowiedni nastroj, podkresla piekno przedmiotow 1 barw.
To wazne zvvi“aszcza W pokOJu matego dziecka, ktéremu
chcemy przeciez pokazac swiat — w jak najlepszym svvletle

Promyk stoiica

Nieocenionym zrédlem $wiatta sa dodajace optymizmu promie-
nie stoneczne, ktére warto wykorzysta¢ w jak najwiekszych stop-
niu. Ciezkie, kryjace firany przeznaczcie wiec do salonu, a do
pokoju dzieci kupcie prze$witujace tiule i inne lekkie materia-
ty lub pélprzezroczyste rolety. Skorzysta na tym nie tylko dzie-
ciecy pokéj, w ktérym bedzie jasniej i radoséniej, ale takze wasz
domowy budzet.

Swiatto stoneczne spozytkujcie, lokalizujac obok okna przestrzen
przeznaczong na zabawe. Postawcie tam biurko, pamietajac, by
dziecko byto zwrécone twarza do okna oraz tak, by cien padaja-
cy od piszacej reki nie zastanial powstajacego tekstu. Monitora
komputera nie ustawiajcie w kierunku okna, wyeliminujcie tak-
ze odblaski $wiatta na jego powierzchni.

Do wyboru do koloru
To, jaka lampe kupicie, po upewnieniu sie, ze odpowiada waszym
potrzebom, zalezy od waszego gustu. Mozecie zdecydowac sie na
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Pamietaj!
Najwieksze niebezpieczehstwo dla dzieci stwa-
rzaja znajdujace sie w ich pokojach gniazdka
elektryczne. Najtatwiejszg formg zapobiegania
porazeniu pradem jest zainstalowanie w nich pla-
stykowych ostonek lub przeston toréw pradowych.
Te zabezpieczenia uniemozliwia najmtodszym do-
mownikom wtozenie czego$ do gniazdka.

Stawomir
Szotek,
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Kontakt Simon

kolorowe kinkiety z bajkowymi elementami lub co$ bardziej kla-
sycznego. Bogata oferta producentéw pozwala na optymalny do-
bér. Pamietajcie zawsze, ze o$wietlenie ma nie tylko tadnie wy-
glada¢, ale by¢ takze funkcjonalne. Jezeli wiec nie zamierzacie
inwestowa¢ w dodatkowe doswietlenie lub tez nie chcecie traci¢
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W pokoju dziecka powinno by¢ swiatto gérne,

uzupetnione o owietlenie boczne, czyli stoja- |

ce lampki i kinkiety. Te boczne Zrédta Swiatta,

dzieki jego zmniejszonej intensywnosci, ide- |

alnie nadaja sie do czytania bajek, usypiania

| dziecka, odpoczywania i nocnego karmienia. |
Tradycyjne lampki nocne mozemy zastapi¢ innymi urzadzenia-

| mi: Sciemniaczami Swiatta, neonowymi wktadami do kontaktu |
lub nawet, w niektérych przypadkach, oswietleniem biurowym

| (np. w postaci lampki z ruchomym ramieniem). |
Rozmieszczenie $wiatta w pokoju trzeba dopasowaé do po-

| trzeb malucha, zaréwno tych biezacych, jak i przysztych. Pla- |
nujac pokéj dziecka przemyslcie wiec liczbe i rozmieszczenie

| zamontowanych w $cianach tacznikéw i gniazdek, do ktérych |
w przysztosci trafig wtyczki wiez hi-fi, komputeréw, drukarek

| iinnych urzadzen elektrycznych. Pamietajcie, by nieco wiek- |
szym pociechom zagwarantowaé mozliwo$¢ samodzielnego wta-

| czania i wytaczania Swiatta. W tym celu umiesécie taczniki na |
Scianie nieco nizej - na wysokosci 110-130 cm.

| Swiat matych odkrywcow jest fascynujacy, nie dziwcie sie wiec, |
ze w ferworze zabawy czesto zapominaja oni wytaczyé swia-

| tto. Wszystkie lampy w pokoju dzieciecym warto zaopatrzy¢ |
w energooszczedne swietléwki. Rynek coraz czesciej wprowa-

| dza innowacyjne rozwiazania. Mozna np. juz naby¢ swietlow- |
ke ,dwa w jednym” wyposazong dodatkowo w diode LED. Moze

| ona spetniac zaréwno funkcje o$wietlenia gtéwnego, jak tez, |
w razie potrzeby, dawa¢ tylko delikatny akcent swietlny, lek-

| ko rozjasniajacy mrok - to idealne rozwiazanie dla maluchéw |
bojacych sie zasypiania w catkowitej ciemnosci.
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pieniedzy na zakup bardzo mocnych zaréwek, do pokoju dziec-
ka kupcie lampy, ktérych obudowa nie ttumi swiatta.
Oswietlenie dzieciecego pokoju nie ogranicza sie bynajmniej do
samych lamp. Efekty $wietlne daja takze specjalne naklejki oraz
mieniace sie w ciemnosciach kontakty. Swiecace w nocy nie tylko
zapewniaja bajkowy efekt, ale takze daja poczucie bezpieczen-
stwa zasypiajacym maluchom. Niekonwencjonalnym rozwiaza-
niem, spelniajacym podobne funkcje, sa tez tzw. cybertapety.
Sa to fototapety stworzone za pomoca pigmentu z fluorescen-
cyjnym pytem, ale by otrzymac efekt tréjwymiarowosci wyma-
gaja dodatkowo montazu specjalnej lampy.

Bezpieczenstwo to podstawa

Warto zadbac¢ o to, aby klosze kupowanych lamp byty w miare
mozliwosci szczelne, lepsze sa tez te wykonane z plastyku lub in-
nego tworzywa. Szklane elementy wygladaja co prawda efektow-
nie, jednak stanowia dla dzieci duze zagrozenie — wystarczy jed-
no uderzenie pitka, aby malucha zasypaty szklane okruchy.
Szczegdlna uwage zwréccie nalampke zamieszczona nad miejscem
do przewijania malucha. Takie lampki montuje sie nad komoda
lub blatem na obrotowej podstawie, ktéra umozliwia sterowanie
strumieniem $wiatta. Koniecznie powinna ona mieé¢ specjalng
ostonke (z otworkami), ktéra bedzie chroni¢ wzrok malucha. @
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jakiego
potrzebuje
Twoje dziecko!

prezenty o
wartosci okoto

Przy zakupie zestawu:
High Trek (spaceréwka
zdaszkiem i pelerynkg)
+ gondola Windoo

(z zestawem do montazu
w samochodzie)

+ fotelik Créatis.Fix (0-13kg)

forba na akcesoria,
$piw6r do spaceréwki

ibaza do fotelika
Créatis.Fix.

Z myslg o bezpieczeristwie i komforcie Twojego dziecka!
(www.bebeconfort.pl)




